
LYCEE LOUIS FEUILLADE Crudité : fruit ou légume

COLLEGE FREDERIC MISTRAL Cuidité : fruit ou légume cuit

Plat Protidique

LUNEL Féculent

Laitage

lundi 23 janvier 2012 mardi 24 janvier 2012 jeudi 26 janvier 2012 vendredi 27 janvier 2012

SALADE VERTE/MOULES SALADE VERTE/ JULIENNE SALADE VERTE/CAROTTE   SALADE VERTE/CROUTON

SALADE COMPOSEE POTAGE/PATE POTAGE ENTREE CHAUDE

POTAGE/POMELOS MORTADELLE/JAMBON  POMME DE TERRE/HARENG TOMATE

OSSOBUCCO DE DINDE BOUCHEE DE LA MER GOULASH POISSON BORDELAISE

ROTI DE BŒUF COTE DE PORC ESCALOPE DE DINDE CHASSEUR OMELETTE

MOULE/FRITE BOULETTE FRICASSEE DE POISSON CUISSE DE POULET

FRITE TAGLIATELLE AU FROMAGE & POMME DE TERRE AU FOUR PUREE DE LEGUMES

PANIER DE LEGUMES DUO DE LEGUMES GALETTES AUBERGINE NICOISE

CHOUX ROUGE AUX POMMES

FRUIT   FRUIT   FRUIT  FRUIT

ou POIRE BELLE-HELENE ou BANANE AU COULIS FORET NOIRE ou ANANAS CARAMEL

ou CREME DESSERT/BISCUIT LIEGEOIS FROMAGE BLANC FRUITS ROUGES ou COMPOTE/BISCUIT

Diffusion Menus donnés à titre indicatif, des modifications pouvant être opérées en fonction des Le Proviseur,                             Le Gestionnaire

 - 1 Intendant    - 2 Cuisine approvisionnements et des absences du personnel de restauration

 - 2 Self            - 2 Affichage hall

 - 3 CPE           - CDI

 - 1 Infirmerie  - 1 Salle des profs A. ABADIE                 P.M BERENGUIER

FROMAGE ou YAOURT FROMAGE  ou YAOURT  FROMAGE  ou YAOURT FROMAGE ou YAOURT
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